
 

 

 

 

•  6. VERKALKUNG, ARTHRITIS, ALTERSERSCHEINUNGEN und 
KREBS nach Pater B.J. Schorr 

Literatur: Fundgrube Gesundheit und Leben, Band 2, Oetinger, Ebeling, Beck, t/f 07022 - 
261010 
 

100gramm Magnesiumchlorid aus der Apotheke in 3 Liter Wasser (33 gr. pro Liter) auflösen, 
keine Plastikflaschen/-gefäße benutzen. Dosis: Gleich nach dem Aufstehen täglich ein 
Schnapsglas davon trinken. Jede Steigerung der Einnahme sollte langsam erfolgen. 
•  Bei Verkalkung: Normaldosis für eine Woche, danach - falls nichts Anormales passiert - beim 
Schlafen gehen eine zweite Dosis 
•  Arthritis: Normaldosis für eine Woche, danach - falls nichts Anormales passiert - beim 
Schlafen gehen eine zweite Dosis  
•  Alterserscheinungen bei vollwertiger Nahrung: (a) 40.-55. Lebensjahr 1⁄2 Dosis beim 
Aufstehen, (b) 55.-70. Lebensjahr eine Dosis morgens, (c) ab 70. Lebensjahr eine Dosis morgens 
und eine abends. 
•  Alterserscheinungen bei minderwertiger Nahrung: (a) 10.-40. Lebensjahr 1⁄2 Dosis ins/zum 
Mittagessen, (b) 40.-55. Lebensjahr eine Dosis beim Aufstehen und 1⁄2 Dosis abends, (c) ab 55. 
Lebensjahr eine Dosis morgens und eine abends. 
•  Krebs(vorsorge): wie Alterserscheinungen bei minderw. Nahrung 
 
Die Impfung gegen Kinderlähmung bestand früher aus einer einmaligen Dosis von 1 EL 
Magnesiumchlorid. Botulismus und Diphterie wurden wie folgt behandelt: 20 g Magnesiumchlorid 
pro Liter Wasser, davon 125 ml alle 6 Stunden für 3 Tage, danach alle 8 Stunden, alle 12 Stunden 
nach Zustand. 
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